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I Carrera CanaryXtrem 2008

Der ultimative Wettlauf

mit SpalRcharakter

»Bist du mutig genug, die
natiirliche Angst zu iiberwin-
den?” so lautet das Motto des
Extremwettbewerbs CanaryX-
trem, der am 14. Dezember
zum ersten Mal in Puerto de
la Cruz ausgetragen wird.

Extrem bezieht sich dabei
sowohl auf die Herausfor-
derung wie auf das Vergnu-
gen, das wohl vor allem die
Zuschauer haben werden.
Rund 300 kanarische Teilneh-
mer und auch internationale
Besucher mit sportlichen Qua-
litdten werden zu dem Zehn-
Kilometer-Lauf erwartet. Dabei
geht es nicht nur darum, nach
zehntausend Metern das Ziel
zu erreichen, sondern diese
Strecke wird den Laufern mit
rund einem Dutzend Hinder-
nissen eben extrem schwer
gemacht.

Sie muissen durch Schlamm-
graben, tber Millcontainer,
tiber Leitern und Rohre sowie
lockeres Geréll laufen und
sonstige Hirden tiberwinden.
Zu guter Letzt ist sogar noch

Wettlauf gegen die Zeit und
fiir alle aktiven und passiven Teilnehmer

eine Schwimm-Etappe vor-
gesehen. Was fur das Publi-
kum entspannende Stunden
beim Zuschauen darstellt, ist
fur die Laufer am Start harte
Arbeit. Deshalb konnen die
Frauen und Ménner, die das
Ziel erreichen, auch wirklich
stolz auf sich sein.

Die besten drei jeder Kate-
gorie werden mit einer Sieger-
pramie geehrt. Die Veranstal-
tung, die vom Sportbiiro der
Stadt in Zusammenarbeit mit
Hara Gestion Deportiva, der
Lokalpolizei und der Feuerwehr
organisiert wurde, verspricht
auf jeden Fall, ein besonde-
res Highlight zu werden. Ganz
nebenbei riihrt die Veranstal-
tung, von der in verschiedenen
nationalen und internationa-
len Sportzeitschriften berich-
tet und die sogar tiber den TV-
Kanal EUROSPORT iibertragen
wird, die touristische Werbe-
trommel fir Puerto de la Cruz.
Der Startschuss féllt um 11
Uhr im Bereich des zukiinf-
tigen Parque Maritimo in der
Néhe der Hafenmole. ]
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Ihr Fachgeschaft fiir
deutsche Wurstwaren, Kase,
Brot und Spezialitaten
Mercado Municipal in

Puerto de la Cruz - 1. Stock
Dienstag bis Samstag 9 - 13 Uhr

Tel. 922 388 675

Samstags auf der Dachterrasse:

Bierzelt mit deutscher Bratwurst,
Brezel, Sauerkraut, Bier vom Fafl

IT Campeon de Canarias Veterano

Deutscher ist Meister
der kanarischen Veteranen
im Tennis

Ir t 36 T vieler
von allen kanarischen Inseln
spielten im Tennisclub Match
Point auf Lanzarote, um den
Titel zum zweiten kanarischen
Meister der Veteranen zu erlan-
gen.

Seine taglichen Trainingseinheiten
holt sich der kanarisch/deutsche
Veteranenmeister (links im Bild) in
seinem eigenen Tennisclub Miramar
in Los Realejos

Augenoptiker

,Wir wiinschen allen
Kunden und Freunden
in frohes Weihnachtsfest
und ein gliickliches
neues Jahr*

Bei den Damen wurden
Spiele in den Kategorien M30
und M40, bei den Herren M35
und M45 ausgetragen.

Die Finalspiele wurden
dann zum Lokalderby Tene-
riffas.

Bei den Damen siegte Yeni
Falcén aus Barranco Hondo
ber Ménica Aguilar aus Santa
Cruz. Leticia Herrer, ebenfalls
aus der Hauptstadt Teneriffas,

gewann das Endspiel gegen
Alma Estévez aus Puerto de
la Cruz.

Bei den Herren in der Kate-
gorie M35 errang Antonio Diaz
de las Casas den Sieg Uber
José Manuel Martin Martin.

Beide kommen aus Santa
Cruz und im letzten Finale
bezwang der Deutsche Hen-
ning Neuendorf Miguel del
Prado aus Santa Cruz. ]
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OPTICA
COLUMBUS

Columbus Center an der
Plaza del Charco 1. Stock,
Puerto de la Cruz
Tel. 922 38 70 72
Offnungszeiten Mo-Fr
10 bis 19 Uhr, Sa 10 bis
13 Uhr

Der; besondere
Look fiir Ihr
Haustier!
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Avda. El Jable n°45
- Edif. Aguaviva.
Callao Salvaje - Adeje



